
Lundi
 24 août

2026

Velouté 
de tomates

Bœuf au paprika

Spaghettis

Gratin 
de courgettes

Yaourt BIO 
 

 

Bon appétit !
S O I R

Vendredi
 28 août

2026

Velouté 
de légumes

 Salade verte  
pommes de terre

gésiers tièdes
tomates 
œuf dur

Mousse
 au chocolat

MAISON 

Potage de légumes 

Brandade de poisson
MSC

Salade verte LOCALE 
à l'huile de noix 

Saint-Paulin

Pana cotta chocolat
MAISON

Potage de pois
cassés

Quiche à la tomate
et au chèvre

Salade verte
LOCALE

Roquefort AOP 

Abricots 

Velouté
 de légumes

Pavé de colin MSC
sauce curry

Printanière de
légumes

Fromage

Banane

Menu
Mardi

 25 août
 2026

Dimanche
 30 août

2026

Crème de carottes
 

Omelette aux fines
herbes

et pommes de terre

Salade verte

Edam

Compote
 pomme  poire 

BIO

Bouillon
 de

 bœuf 

Salade de riz
  façon Niçoise  

Emmental

Compote
 de

 fruits

Carottes râpées
vinaigrette au citron

Sauté de porc aux
pruneaux

Semoule

Julienne de légumes

Fromage

Banane

 

 

Tourin à l'ail

Filets de
maquereaux à la

moutarde

Salade de pommes
de terre

à la Provençale
 

Petit-Suisse aux
fruits

Rillettes et cornichons

Poulet rôti 
au thym

Haricots blancs 
à la tomate

 
Saint-Nectaire AOP

Crumble aux fruits
 de saison 

MAISON

Velouté
 de 

poireaux

Tourte Limousine 

Salade verte 
LOCALE

Fromage blanc
 sucré

Allergènes à déclaration obligatoire

Samedi 
29 août

2026

Mercredi
26 août
 2026

Tomates Mozzarella

Côte de porc
Charcutière

 LABEL ROUGE

Farfalles

Carottes à la crème

Tomme 

Salade de fruits

Salade concombre feta
olives noires menthe

Rôti de dinde sauce
citron

Pommes rissolées

Tomates à la
Provençale

Emmental

Poire au sirop

Jeudi 
27 août
 2026

Velouté de
courgettes au
fromage frais

Rougail saucisses

Riz

Camembert

Nectarine pochée à la
vanille MAISON
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